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I Режим работы 

1. МБОУ «Шишинерская ООШ» на 2022-2023 учебный год 
2.     Количество классов-комплектов - 8, обучающихся – 43 и 10 воспитанников 

 

шк 

ола 

Дошкольное Начальное 
Класс-комплекты/обучаю 

щиеся 

Основное 
Класс-комплекты/обучающиеся 

МБОУ 
«Шиши

нерская 

ООШ» 

Разновозрастная группа 

от 3-х лет до прекращения 

№1 -10 

1 ,2 класс – 1кл/ комп.- 6 
3 класс-1 кл/комп.-7 

4 класс – 1кл /комп. -5 

5 класс – 1 кл/ комп -4 
6 класс – 1кл/ комп -9 

7 класс – 1 кл/ комп -3 

8 класс – 1 кл/ комп 5 

9 класс – 1 кл/ комп 4 

 Всего: 10 Всего: 3 (18 уч.) Всего: 5 -25 уч. 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

Продолжительность учебного года в МБОУ «Шишинерская основная общеобразовательная 

школа» 

 начало учебного года – 01.09.2022г. 

 продолжительность учебного года: 

- в 1-м классе – 33 недели 
- во 2-4 классах – 34 недель 

- -в 5-м классе 34 недели 

- в 6-8 классах – 35 недель 

- в 9 –м классе – 34 недели (без учета итоговой аттестации) 

 окончание учебного года: 

- в 1-4 классах -25.05.2023 г. 
- в 5 классе -25.05.2023 г. 

- в 9 классе -25.05.2023г. 

- в 6-8 классах -

31.05.2023г. 25 мая- Праздник 

"Последний звонок" 
Учебный год делится: на первом уровне- в 1 классе на четверти 

 

4.Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительн ость 

в днях 

Осенние 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние 28.12.2022 08.01.2023 12 

Дополнительные каникулы 

для обучающихся 1- 

ого класса 

20.02.2023 26.02.2023 7 

Весенние 25.03.2023 02.04.2023 9 

Итого в течение учебного 

года 

  1класс 37 дней 

2-11 классы -30 дней 
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5. Регламентирование образовательного процесса 

на неделю: продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-

ом классе; 6-ти дневная рабочая 

неделя во 2-9 классах 

 

6. Регламентирование образовательного процесса в день сменность:  
МБОУ «Шишинерская ООШ» работают в одну смену 

продолжительность уроков в МБОУ «Шишинерская ООШ»: 

- Для 1-х классов применяется "ступенчатый" метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки. Режим обучения: в сентябре – октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре –декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе – мае – по 4 урока 

по 40 минут каждый (один день в неделю - 5 уроков, за счет третьего урока физической 

культуры). 

В режиме 6 – дневной недели обучаются 2-9 кл.- 25 

обучающихся. Сменность: 1 смена(классы) 1-9 классы 

Начало учебных занятий 8.00 

Продолжительность уроков: 2-9 классы – 45 минут 

7. Режим учебных занятий: 

1 классы. Понедельник. Сентябрь - декабрь 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час 
«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

8.30 

8.30 перемена 8.40 

8.40 1-ый урок 9.15 

9.15 1-ая перемена 9.35 

9.35 2-ой урок 10.10 

10.10 2-ая перемена (организация питания) 10.35 

10.35 3 – ий урок 11.10 

11.10 3-я перемена, динамическая пауза 11.35 

11.35 4 – ый урок 12.10 

12.10 4-ая перемена (организация питания) 12.30 

12.30 5 – ый урок 13.05 
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Расписание звонков для 1 класса (вторник – пятница) 

Сентябрь-декабрь 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.35 

8.35 1-ая перемена 8.45 

8.45 2-ой урок 9.20 

9.20 2-ая перемена (организация питания) 9.40 

9.40 3 – ий урок 10.15 

10.15 3-я перемена, динамическая пауза 10.55 

10.55 4 –ый урок 11.30 

11.30 4-ая перемена (организация питания) 11.40 

11.40 5 –ый урок 12.15 

 

1 классы Январь – май. Понедельник 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час 
«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

8.30 

8.30 перемена 8.40 

8.40 1-ый урок 9.20 

8.20 1-ая перемена 9.35 

9.35 2-ой урок 10.15 

10.15 2-ая перемена (организация питания) 10.35 

10.35 3-ий урок 11.15 

11.15 3-я перемена (динамическая пауза) 11.35 

11.35 4-ый урок 12.10 

12.10 4-ая перемена(организация питания) 12.30 

12.30 5-ый урок 13.10 

 

1 классы Январь –май (вторник – пятница) 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.40 

8.40 1-ая перемена 8.50 

8.50 2-ой урок 9.30 

9.30 2-ая перемена (организация питания) 9.50 

9.50 3-ий урок 10.30 

10.30 3-я перемена (динамическая пауза) 11.10 

11.10 4-ый урок 11.50. 

11.50 4-ая перемена(организация питания) 12.00 

12.00 5-ый урок 12.40 
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Расписание звонков для 2-9классов (понедельник): 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Классный час 
«РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ» 

8.30 

8.30 перемена 8.40 

8.40 1-ый урок 9.25 

9.25 1-ая перемена 9.35 

9.35 2-ой урок 10.20 

10.20 2-ая перемена  10.35 

10.33 3-ий урок 11.20 

11.20 3-я перемена(организация питания) 11.35 

11.35 4-ый урок 12.20 

12.20 4-я перемена 12.30 

12.30 5-ый урок 13.15 

13.15 5-ая перемена (организация питания) 13.25 

13.25 6-ой урок 14.10 

 

Расписание звонков для 2-9классов (вторник -суббота): 

 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-ый урок 8.45 

8.45 1-ая перемена 8.55 

8.55 2-ой урок 9.40 

9.40 2-ая перемена (организация питания) 10.00 

10.00 3-ий урок 10.45 

10.45 3-я перемена 10.55 

10.55 4-ый урок 11.40 

11.40 4-я перемена 11.50 

11.50 5-ый урок 12.35 

12.35 5-ая перемена (организация питания) 12.45 

12.46 6 -ой урок 13.30 

13.30 6-ая перемена 13.40 

13.40 7-ой урок 14.25 

14.25 7 –ая перемена 14.35 

8. Учебный год заканчивается в: 6-8 кл.- 31 мая          

       1 – 4, 5,9 кл. – 25 мая. 

25 мая- Праздник "Последний звонок" 
9. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственным праздниками: 

23.02.2023 г.-День Защитников Отечества 

08.03.2023 г.-Международный женский день 

01.05.2023 г.-Праздник Весны и Труда 

09.05.2023 г.-День Победы 

10. Организация качественного оценивания,промежуточной и итоговой аттестации: 

-качественное оценивание в 1-ом  классе проводится в мае 2023 года  без прекращения 

образовательного процесса; 

- промежуточная аттестация во 2- 9 классах проводится в апреле- мае 2023 года без прекращения 

образовательного процесса. 

- государственная итоговая аттестация в 9-ом классе проводится              соответственно срокам, 

установленным МО и Н РФ. 

Внеурочные занятия проводятся после уроков с интервалом 45 минут. 
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Расписание занятий внеурочной деятельности по ФГОС на 2022-2023 учебный год 
Наименование курсов внеурочной деятельности 1-4 классы 

Направления Название 
объединения 

Кол-в 

о 
часов 

Название 
объединения 

Кол-в 

о 
часов 

Название 
объединения 

Кол-в 

о 
часов 

Название 
объединения 

Кол

-во 

часо

в 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Общекультур 

ное 

Весёлый 

английский 

(кружок) 

1 Весёлый 

английский 

(кружок) 

1 Весёлый 

английский 

(кружок) 

1 Весёлый 

английский 

(кружок) 

1 

Спортивно-оз 

доровительно 

е 

   

 
 

  

 
 

 «Юный 

шахматист» 
1 «Юный 

шахматист» 

1 

     
 

 
1 

Духовно-нрав 

ственное 

Разговоры о 

важном 

1 Разговоры о 

важном 

Нравственность 

(ЦВР) 

1 

 
1 

Разговоры о 

важном 

Нравственность 

(ЦВР) 

1 

 
1 

Разговоры о 

важном 

Нравственно

сть 

(ЦВР) 

1 

 
1 

Социальное Проектная 

деятельность 

1 Проектная 

деятельность 

1 Проектная 

деятельность 

1 Проектн

ая 

деятельно

сть 

Добрая дорога 

1 

 
1 

Общеинтелле Хочу все знать  «Юный читатель» 1 «Юный читатель» 1 Развлекательно
е 

1 

ктуальное (Функциональная 1 (Функциональная  (Функциональная  путешествие  

 грамотность)  грамотность)  грамотность)  (Функциональн
ая 

 

       грамотность)  

всего  6  7  7  8 

*Дополнительно внеурочная деятельность реализуется во время: 

-Экскурсии; 

Тематических недель; 

-Традиционных праздников. 

- Выполнения проектных работ 

 

Наименование курсов внеурочной деятельности 5-9 класс 
Направления Название 

объединения 
Кол 
-во 

часо 

в 

Название 
объединения 

Кол 
-во 

часо 

в 

Название 
объединения 

Кол 
-во 

часо 

в 

Название 

объедине 

ния 

Кол 
-во 

часо 

в 

Название 

объедине 

ния 

Ко

л-в 

о 

час

ов 
 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 

клас
с 

 
Общеинтел- 

лектуальное 

 
 

Функциональн 

ая грамотность 

 
1 

 
Функциональн 

ая 

грамотность 

 
1 

 
Функциональ 

ная 

грамотность 

 
1 

 
Функцио 

нальная 

грамотно 
сть 

 
1 

 
Функцио 

нальная 

грамотно 
сть 

 
1 

 
Спортивно-о 

здоровитель 

ное 

«Юный 

шахматист» 

 
1 

«Юный 

шахматист» 
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Духовно-нра 

вственное 

 
Разговоры о 

важном 

 
1 

 
Разговоры о 

важном 

 
1 

 
Разговоры о 

важном 

 
1 

 
Разговор 

ы о 

важном 

 
1 

 
Разговор 

ы о 

важном 

 
1 

 
Социальное 

 
Путь к 

профессии 

 
Резьба по 

дереву (ЦВР) 

 
1 

 

 

 
1 

 
Путь к 

профессии 

 
Резьба по 

дереву (ЦВР) 

 
1 

 

 

 
1 

 
Путь к 

профессии 

 
Резьба по 

дереву (ЦВР) 

 
1 

 

 

 
1 

 

Путь к 

професси 

и 

 

Резьба по 

дереву 

(ЦВР) 

 
1 

 
1 

Мое 

професси 

ональное 

самоопре 

деление 
 

Резьба по 

дереву 

(ЦВР) 

 
1 

 

 

 
1 

Общекульту 

рное 

«Оста 

куллар» 

(кружок 

ЦВР) 

1 «Оста куллар» 

(кружок 

1 «Оста куллар» 

(кружок 

1 «Оста 

куллар» 

(кружок 

1 «Оста 

куллар» 

(кружок 

1 

 
Всего 

  
7 

  
6 

  
6 

  
6 

  
6 

*Дополнительно внеурочная деятельность реализуется во время: 

-Экскурсии; 

-Тематических недель; 

-Традиционных праздников. 

- Выполнения проектных работ 
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Календарно-образовательный график 

дошкольного отделения муниципального бюджетного 

образовательного учреждения «Шишинерская ООШ» на 2022/2023 учебный год 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в муниципальном бюджетном общеобразовательного учреждении «Шишинерская ООШ» 

( дошкольное образование) 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

-Законом «Об образовании» от 01.09.13г. № 273 – ФЗ 

- ФГОС ДО, утвержденных 17.10.2013 г. №1155 

- Уставом ОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы дошкольного отделения; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- организации образовательной деятельности; 

-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- работа ДО в летний период; 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом директора ОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ОУ в 

годовой календарный учебный график, утверждается приказом директора образовательного 

учреждения по согласованию с учредителем, и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Шишинерская ООШ» в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

 

№ 
п/п 

Содержание 

1 Количество групп 1 

2 Режим работы ДОУ С 7.00-16.00 (9 час) 

3 Начало учебного года 01.09.2022 

4 Окончание учебного года 31.05.2023 

5 Количество недель 37 

6 Продолжительность учебной 
недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

7 Начало ОД (в первой 

половине дня) 

Вто 

рая 

под 

гру 
ппа 

мл 

подгруппа 

Ст 

подгруппа 

подготовит 

подгруппа 

9.00 9.00 9.00 9.00 
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8 Окончание ОД (в первой 
половине дня) 

9.30 9.40 10.00 1
0
.
1
0 

9 Перерывы между занятиями 
(не менее) 

10 
мин 

10 мин 10 мин 10 мин 

10 Продолжительность занятий 10 
мин 

15 мин 25 мин 30 мин 

11 Начало занятий (во второй 
половине дня) 

 14.40- 
15.05 

14.40-
15.10 

12 Объем недельной нагрузки 10 
зан 

10 зан 13 
зан 

1
4 
з
а
н 

13 Мониторинг достижения 
детьми планируемых 

результатов освоения ООП ДО 

 

с 31 октября по 11 ноября 2022 

года, 

с 20 по 31 марта   2023 года 

14 Праздничные дни 4 Ноября День народного единства 
6 Ноября День Конституции 

31 Декабря, 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 

Января Новогодние каникулы 

7 Января Рождество Христово 

23 Февраля День защитника Отечества 

8 Марта Международный женский 

день 1 Мая  Праздник весны и 

труда 

9 Мая День Победы 

12 Июня День 

России 21 апреля

 Ураза-

байрам 

28 июня Курбан-байрам 

30 августа День Республики Татарстан 
15 Каникулы Летние каникулы с 1.06.2023 г. по 31.08.2023 

г. 
16 Работа ДО   в летний период Функционирует в обычном режиме 
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